
Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Большеулуйская детско-юношеская спортивная школа» 

 

 Участие в мероприятиях и соревнованиях учащихся и 

представителей МБУ ДО «ДЮСШ» за ноябрь 2018 г. 

 
 С 30 октября по 2 

ноября 2018 года в г. 

Красноярск состоялся 

Всероссийский семинар 

спортивных судей по лыжным 

гонкам, с целью повышения 

уровня профессиональной 

подготовленности. В нем 

приняли участие  

представители МБУ ДО 

«Большеулуйской ДЮСШ.»  

На семинаре подвели 

итоги главных спортивных 

мероприятий по лыжным 

гонкам в 

соревновательном сезоне 

2017-2018г., участники 

семинара познакомились с 

изменениями и 

дополнениями в 

международных правилах 

по лыжным гонкам, с 

календарем всероссийских 

соревнований 2019 года, а 

так же обсудили и  другие 

вопросы, касающиеся квалифицированной подготовки судей по лыжным 

гонкам. Но все же главная задача мероприятия подготовить спортивных судей 

по лыжным гонкам для участия в судействе данного вида спорта во время 

Зимней Универсиады – 2019, которая пройдет со 2 марта 2019 года в г. 

Красноярск. 

 

С 19 ноября по 1 декабря 

2018 года на базе спортивно – 

оздоровительного «комплекса 

«Айдашки прошли спортивные 

сборы у сборной района по 

лыжным гонкам из МБУ ДО 

«Большеулуйская ДЮСШ». 



Ежедневно у ребят проходило по 2-3 тренировки, в ходе которых, за две 

тренировочных недели, спортсмены пробежали на лыжах в среднем около 

320 км.  Ребята в полной мере подготовились к открытию районного лыжного 

сезона, а так же к краевым соревнованиям. 

 

23 ноября 2018 года на базе МБУ ДО «Большеулуйская ДЮСШ» 

состоялся мероприятие по выполнению тестовых испытаний нормативов 

Всероссийского 

физкультурно – 

спортивного комплекса 

«Готов к труду и 

обороне». Целью 

мероприятия являлось 

практическое внедрение 

ВФСК на территории 

Большеулуйского района 

среди муниципальных 

служащих, 

государственных 

гражданских служащих, 

служащих Совета 

муниципальных образований, работников организаций, учреждений и 

жителей Большеулуйского района. 

В фестивале приняли участие 59 человек с VI по IX ступень в шести 

видах: челночный бег 3x10м, прыжок в длину с места, поднимание туловища 

из положения лежа, наклон вперед из положения стоя, подтягивание на 

высокой перекладине из виса для мужчин и сгибание – разгибание рук в 

упоре лежа для женщин.  

В VI ступени 1 

место среди мужчин 

занял Шалаев Олег, 

среди женщин – 

Смотрова Марина. В VII 

ступени 1 место среди 

мужчин – Тихонов 

Николай, среди женщин 

– Чернухина Ольга. В 

VIII ступени 1 место 

среди женщин заняла 

Лучкина Евгения. В IX 

ступени среди мужчин 1 

место – Устинкин Виктор, среди женщин 1 место – Козаченко Надежда.  

Одной из основных задач таких мероприятий является: − увеличение 

числа граждан Большеулуйского района, систематически занимающихся 

физической культурой и спортом, а так же пропаганда  комплекса ГТО. 



  

29 ноября 

2018 года среди 

учащихся МБУ ДО 

«Большеулуйская 

ДЮСШ» 

проходила 

товарищеская 

встреча по 

баскетболу, в 

которой приняли 

участие 

спортсмены из сел 

Сучково и 

Березовка. Победу одержала команда из Сучково со счетом 40:10.  

Вид спорта баскетбол только начинает развиваться в нашем районе 

профессионально. Поэтому мы надеемся в ближайшем будущем увидеть 

наших спортсменов  в списки участников не только районных, но и краевых 

соревнований! 

 


